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Памятка о проведении обследований по Сертификату молодоженов  

(далее – Сертификат) на диагностику репродуктивного здоровья  

1. Выдача Сертификата на предоставление медицинской помощи 

производится молодоженам при регистрации заключения брака, постоянно или 

временно проживающим на территории Пензенской области, в возрасте: женщины – от 

18 до 40 лет, мужчины – возраст не ограничен. 

2. Сертификат выдается молодоженам в единственном экземпляре, 

единовременно. В случае утери или порчи Сертификат восстановлению не подлежит. 

3. Обладатели Сертификата получают возможность в течение 1 года со дня 

бракосочетания пройти медицинское обследование и получить консультации врачей-

специалистов в соответствии с перечнем услуг в отделении «Охраны репродуктивного 

здоровья» государственного бюджетного учреждения здравоохранения» Пензенская 

областная клиническая больница им. Н.Н. Бурденко», (г. Пенза, ул. Лермонтова, д. 28, 

телефон +7(8412)45-54-56) после предварительной записи к врачу-специалисту: 

акушеру-гинекологу – для женщин, урологу – для мужчин. 

4. При посещении отделения «Охраны репродуктивного здоровья» 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения» Пензенская областная 

клиническая больница им. Н.Н. Бурденко» при себе необходимо иметь:  

4.1. Сертификат, 

4.2. паспорт гражданина Российской Федерации, 

4.3. полис обязательного медицинского страхования, 

4.4. свидетельство о государственной регистрации заключения брака 

(подлинник и ксерокопию). 

5. Сертификат и ксерокопия свидетельства о государственной регистрации 

заключения брака после их предъявления остаются в медицинской организации. 

6. Врачами-специалистами: акушером-гинекологом и урологом после 

проведения обследования семейной пары супругам создается индивидуальная 

программа подготовки к беременности. 

 

Перечень услуг, предоставляемых по Сертификату 

Женщине: 

• Консультация врача-акушера-гинеколога 

• УЗИ органов малого таза в начале менструального цикла 

• УЗИ органов малого таза в середине менструального цикла 

• Микроскопическое исследование влагалищных мазков 

• Мазок на онкоцитологию (цитологическое исследование эпителиальных 

клеток шейки матки и цервикального канала (ПАП-тест, мазок по Папаниколау) 

• Анализ крови на антимюллеров гормон (АМГ) 

• Повторная консультация врача-акушера-гинеколога 

 

Мужчине: 

• Первичная консультация врача-уролога 

• Спермограмма 

• MAR-тест 

• Молекулярно-биологическое исследование спермы на хламидии 

(Chlamidia trachomatis), микоплазму гениталиум (Mycoplasma genitalium), микоплазму 

хоминис (Mycoplasma hominis), уреаплазмы (Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma 

parvum) при превышении уровня лейкоцитов в эякуляте  

• Повторная консультация врача-уролога 

 

 


