
График 
проведения обучающих занятий в рамках проекта «ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА» 

                                  
№ Тема занятия Дата Ответственный исполнитель

1. Тестирование обучающихся на склонность 
к вредным зависимостям.

21.09.23г  ГБУЗ «Областная наркологическая больница»

2. Основные аспекты вакцинации детей и 
подростков.

19.10.23г ГБУЗ «ПОДКБ» им. Н.Ф. Филатова, главный внештатный 
специалист по инфекционным болезням у детей.

3. Особенности организма ребенка, который 
занимается в спортивных секциях.

23.11.23г ГБУЗ «Областной врачебно-физкультурный диспансер»

4. Артериальная гипертензия у детей и 
подростков. Причины и профилактика.

21.12.23г  ГБУЗ «ПОДКБ» им. Н.Ф. Филатова, главный внештатный 
детский специалист - кардиолог

5. Чем кормить школьника для улучшения 
успеваемости.

18.01.24г  ГБУЗ «Пензенский областной центр общественного здоровья 
и медицинской профилактики»

6. Переходный возраст: инструкция для 
родителей.

22.02.23г  ГБУЗ «Областная психиатрическая больница им. 
К.Р.Евграфова»

7. Основы репродуктивного здоровья 
подростков

21.03.24г   ГБУЗ «Городская детская поликлиника», главный 
внештатный детский специалист по профилактической 
медицине

8. Эндокринные нарушения у детей 18.04.24г   ГБУЗ «ПОДКБ» им. Н.Ф. Филатова, главный внештатный 
детский специалист - эндокринолог

9. Как справиться с боязнью экзаменов: 
советы психолога детям и родителям

23.05.24г
.

 ГБУЗ «Областная психиатрическая  больница им. К.Р. 
Евграфова»

 


